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Narodni institut déti a mladeze MSMT

Narodni institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
je odbornym zafizenim tohoto ministerstva v oblasti statni podpory a ochra-
ny mladeze. Jeho ambici je stat se Ceskym narodnim centrem neformal-
niho vzdelavani. Neformalnim vzdélavanim se pritom rozumi jakékoliv
systematické vychovné ptisobeni kromé Skolni dochazky (to je ,,formalni
vzdélavani®) a samotné vychovy v rodin€. Pokud jeho nositeli jsou Skolska
zafizeni (stfediska volného Casu, Skolni kluby a druziny), hovofi se zpravidla
0 zajmovém vzdelavani. Zhruba se tedy jedna o ty formy vychovy a vzdélavani,
které se diive oznacovaly jako mimoskolni ¢innost. Své poslani napliujeme
témito aktivitami:

Komplexnim projektem rozvoje oblasti neformalniho vzdélavani déti a
mladeze (Klice pro zZivot), véetné metodické podpory subjektd pusobicich
v této oblasti — zejména stfedisek volného ¢asu, skolnich druzin a klubti a
nestatnich neziskovych organizaci déti a mladeze ¢i pracujicich s détmi a
mladezi v jejich volném Case.

Vzdélavanim pedagogickych pracovnikil Skolskych zafizeni pro zajmové
vzdélavani, odbornou ptipravou pracovnikd s détmi a mladezi.
Vyzkumem v oblasti volného ¢asu déti a mladeze, spolupraci pii tvorbé
koncepénich materiali a pravnich predpisii pro oblast neformalniho
vzdélavani a prace s détmi a mladezi ve volném case a poskytovanim in-
formaci z téchto oblasti.

Podporou prace s talentovanymi détmi a mladezi, véetn¢ metodickeé,
koordinac¢ni a konzulta¢ni ¢innosti.

Aktivitami Narodniho informacniho centra pro mlddez v oblasti sbéru,
tiidéni a distribuce informaci i podilem na ¢innosti mezinarodnich orga-
nizaci zabyvajicich se informacemi pro mladez.

Implementaci evropskych programl v oblasti zadjmového vzdélavani a
v oblasti volného Casu déti a mladeze, zejména programu Mldadez v akci,
jehoz jsme v CR koordinatory, a rozvojem zahranié¢ni spoluprace.

NasSe internetové stranky:

www.nidm.cz, www.nicm.cz, www.kliceprozivot.cz, www.mladezvakci.cz,
www.eurodesk.cz, www.neformalnivzdelavani.cz, www.vyzkum-mladez.cz

Vyro¢ni zpravu najdete na adrese:

http://www.nidm.cz/o—nidm/zakladni—dokumenty/vyrocni—zpravy
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Kam s nim?

To neni jen nazev slavného fejetonu Jana Nerudy, kdy ,,hlavnim
hrdinou* byl stary slamnik, jehoz nebylo mozné se zbavit. Kam s nim?
To je otazka, kterou si kladou rodice, jen co jejich ratolest dosahne
Skolniho veku. Samoziejmée ze oni se svého ditka zbavit nechtéji, ale
rozhoduji se, kam dité ptihlésit, aby smysluplné travilo sviij volny Cas.
Zejména na sidlistich mensich i vétSich mést to miize byt problém. Na
druhou stranu mtize byt nabidka volnocasovych aktivit tak pestra a roz-
sahla, Ze si s ni ¢asto rodiCe ani jejich potomci nevédi rady. A déti, stej-
n¢ jako diiv, rostou, touzi po pratelstvi, part¢ kamaradi, chtéji ze sebe
vydat energii, ktera se v nich hromadi. Kam s nimi, aby se nezabydlely
v part¢ mladych vandald, aby energii nevybijely nicenim? Komu je
svetit? D4 se pro déti najit skutecné to pravé, co jim pomuze na jejich
dalsi cesté? A ¢im ze se to vlastné déti ve volném Case zabyvaji? Je vii-
bec n¢jaky rozdil mezi détmi, které chodi do krouzkt a oddild, a mezi
témi, jez sedi doma, piipadné postavaji a posedavaji venku a ,,placaji
se* od niceho k ni¢emu? Jisté alesponn na nékteré otazky zvidavého
rodi¢e, vedouciho, vychovatele ¢i ucitele odpovi tato knizecka.




Cil vyzkumu

Tim hlavnim cilem bylo zjistit, jakym zptisobem jsou vlastné vy-
birdny volnoc¢asové aktivity (VCA) pro déti $kolniho véku, tedy Sesti
az patnactileté. Vyzkum mél zaroven objasnit, jakou roli pii vybéru
téchto Cinnosti hraje rodina, podle ¢eho se rodi¢e rozhoduji o vol-
nocCasovych aktivitach svych déti a co je pfitom pro né¢ rozhodujici.
Vyzkumnici se zaroven snazili pfijit na kloub tomu, jak se snazi déti
ziskat samotné organizace, které jim ¢innosti nabizeji.

Co je ve hie?

Co vSechno miize mit vliv na zapojeni ditéte do volno€asovych
aktivit? V prvni fad¢ jsou to vzdy rodice a na ty byl vyzkum zacilen.
Svou roli hraje vzdélani rodice, jeho pohlavi, ekonomicka aktivita,
hruby pfijem a do jaké socioekonomické skupiny rodina patii. Tim
se mysli, zda jde o déti z rodin top manazeri a profesiondlli s vy-
sokoskolskym vzdelanim, stfedniho managementu a kvalifikovanych
délnikh nebo o déti nekvalifikovanych pracovnikl. Urcitou roli hraje
naptiklad také oblast, ve které¢ dotazovany zije, velikost mista bydlis-
té, pohlavi ditéte a jeho vék.

Jak vyzkum probihal?

Setfeni bylo provedeno metodou fizenych standardizovanych
osobnich rozhovort (face to face). Zucastnilo se jej 611 rodici déti
ve véku 6 — 15 let. Rodi¢e byli vybrani podle pfedem stanovenych
kvot vyplyvajicich z posledniho s¢itani obyvatelstva. To stanovovalo
procentudlni zastoupeni rodict v jednotlivych skupinach (vek, vzde-
lani, ekonomicka aktivita atd.). Dotazovani probéhlo ve dnech 26. 9.
az 6. 10. 2008. Kompletni zprava o celém vyzkumu je k dispozici na
adrese: http://www.vyzkum-mladez.cz/zpravy/1236593581.pdf. Publi-
kace Ja chci do oddilu je ke stazeni na adrese: www.nidm.cz/projekty/
realizace-projektu/klice-pro-zivot/vyzkumy/cile-a-vystupy.

Poznamka: pismeno ,,n" v grafech, které nasleduji, vzdy oznacuje pocet osob, které
odpovidaly na konkrétni otazku.



Vztah rodicu k volnému ¢asu déti

V této Casti vyzkumu rodice vyjadiovali sviij souhlas ¢i nesouhlas
s vyroky uvedenymi v nasledujici tabulce. PotéSujici je, ze vice nez
tf1 Ctvrtiny rodicl zastdvaji nazor, Ze organizované volnocasové ak-
tivity jsou uzite¢né a rozvijeji osobnost déti. Zaroven vypliuji volny
Cas déti tak, ze se déti nenudi a nezlobi. Je vidét nizka mira souhlasu
s vyrokem, ze by détem méla byt ponechana volnost, aby si ve vol-
ném Case dé¢laly, co chtéji (26 %). To sveédci pro dulezitost organizace
Casu déti. Pro bézné rozhodovani o konkrétni aktivité hraji roli oba
hlasy, rodicovsky 1 détsky. Odpoveédi rodic¢i na dvé zavérecné otazky
(viz tabulka) se oproti diiveéjSim dobam daji interpretovat i jako posun
v pfesouvani odpovédnosti z rodicli na déti.

Souhlas s vyroky o traveni volného ¢asu u déti
(N=611,V %)

Déti by mély navstévovat hodné krouzki a
; 4 40 17 81
kurzi, aby rozvijely svou osobnost.

Detem je pot‘r.eba jejich v_olny ca§ 53 15 I 2
organizovat, jinak se nudi a zlobi.

Volnoéasové aktiwty'by si mély déti vybirat 49 22 i3
hlavné samy.

O tom, éemu se budou déti ve volném c¢ase

vénovat, by méli rozhodovat hlavné rodice, 46 28 n 1
protoze nejlépe védi, co je pro dité dobré.

Détem by méla byt ponechana volnost, aby si

ve volném case délaly co chtéji. ol 2 “

0% 20% 40% 60% 80%  100%

m Rozhodné souhlasim Spise souhlasim Spise nesouhlasim
m Rozhodné nesouhlasim  Nevi, neodpovédél/a



Hodnoceni nabidky volnocasovych aktivit

Pro vétSinu rodict je dilezité védet, kde mohou jejich déti organizo-
van¢ travit volny ¢as. A je tieba fici, ze vétSina jich ma o tom, co se jejich
détem v mist€ bydlisté ¢i blizkém okoli nabizi, opravdu dobry piehled.
Jentfiprocentamajipodle svého vlastniho minéni pfehled Spatny. VEtsi-
narodict (73 %) povazuje zaroven nabidku za dostate¢nou a mysli si, Ze
o ni ma dostatecny ptehled a mize ji proto kvalifikované hodnotit.
Proto je spokojenost s ni na vysoké urovni. O opaku je presvédceno
pouze 20 %. Tito rodice, kteti o dostate¢nosti nabidky nejsou presveéd-
¢eni, by si prali rozsitit pfedev§im nabidku sportovnich krouzka, od-
dilt a organizovanych aktivit obecné.

Mate pirehled o nabidce organizovanych volnoéasovych
aktivit pro déti v misté ¢i okoli vaseho bydlisté?
(N=611,v %)

Nevi,
neodpovédél/a
1%

i

Ne, mam velmi
Spatny prehled
. 3%
Ne, nemam prilis
dobry prehled ———
19%

Ano, mam velmi
_———— dobry prehled
23%

Ano, mam
pomérné dobry

prehled
55%

Aktivity déti ve volném case

Rodice odpovidali také na otazku, jak jejich dité travi svlij volny
Cas. NejcastgjSim zplsobem je, Ze se déti vénuji individudlné svym
zajmim, jako jsou hry, Cetba, pocita¢ nebo sledovani televize. Dule-
zité vSak je, Ze velka vétSina (82 %) jich pravidelné navstévuje rizné
zajmové krouzky, kurzy a dalsi aktivity alespon jednou tydné.



Jak travi vase dité ve vSedni dny svij volny cas?
(N=611,v %)

Vénuje se individualné svym zajmum: ¢etba,
. . 6'1
hry, televize, poéita¢ apod.

Travi volny €as se svymi kamarady a

vrstevniky neorganizované, venku nebo _ 14 - 4

doma

Pravidelné navstévuje riizné zajmové

krouzky a kurzy, napf. sportovni, turistické, _ 25 l 12

umélecké, vzdélavaci apod.

Pobyva v druziné, skolnim klubu _ 5- 53

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mDenné nebo témér denné m 2-3 krat tydné = Jednou tydné mMéné éasto  Nikdy

Co je diilezité pri rozhodovani rodic¢i o vybéru aktivity pro dité

(N =611, v %)

Zahjemiprani ditéte 18 21
Piinos, uziteénost pro dité 29 2
Jak je daleko - dostupnost napf. od skoly, mista 13 I
Povést/prestiz organizace, ktera krouzky nebo kurzy
o 1 22
nabizi
Kolik ¢asu ditéte aktivita vyzaduje 13 21
Cena 2z B
Kolik éasu dospélych aktivita vyzaduje T
Jednoduchost vybéru - objevila se nabidka kurzu, P
napr. ze skoly 2a -3
Prani rodi¢i/pribuznych 40 35 13 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Velmi dilezité - Spide dllezité 1 Spise nedllezité mZcela nedulezité Nevi, nedokéze posoudit



Rodice (Zivotni styl a vztah k volnému ¢asu déti)

Vyzkum obsahoval také fadu vyrokt tykajicich se zivotniho stylu
rodicl a jejich vztahu k volnému casu déti. Vyjadreni rodict k témto
vyrokiim umoZnilo jejich rozdéleni (na zakladé shlukové analyzy) na
pet stejnorodych a piiblizné stejné pocetnych skupin:

Rodinny typ: Tito rodi¢e vyznavaji spiSe tradi¢ni zpusob zivota.
V zebticku hodnot maji na prvnim misté rodinu, které vénuji témef
veskery sviij volny Cas. O své déti se zajimaji, veédi, co je bavi, maji
piehled, co kdy délaji, a snazi se jim zorganizovat volny Cas co nej-
smysluplnéji.

Naroc¢ni: Skupina pomérné bohatych rodict, kterym zalezi pre-
devsim na kvalité. Pfestoze nejsou typem vyslovené rodinnym, o své
déti zajem maji, chtéji, aby mohly d€lat to, co je v zivoté bavi, a davaji
Jim pro to prostor.

Moderni: UspéSni moderni lidé, ktefi radi zkousi novinky, sami
maji hodné zajmu a o totéz se snazi i u svych déti. Pamatuji si, co je
v détstvi bavilo, a stejné aktivity nabizeji i svym détem

Chudsi: Prijmovée slabsi skupina, u které jsou pro vybér détskych
krouzkt podstatné zejména finan¢ni moznosti a také dostupnost krouz-
ku. Tyto déti méné Casto navstévuji zdjmové aktivity 1 druzinu, naopak
se Casteji vénuji vlastnim zajmim doma nebo jsou nékde s kamarady.

Uzavieni: Tato skupina rodic¢l nejevi o aktivity pro volny c¢as
svych déti ptilis velky z4jem, coz je zplisobeno mimo jiné tim, Ze se
jedna vétsinou o rodice starSich déti. Volny Cas svych déti neorganizuji
a nemaji o ném ani dostatecny piehled. Aktivity uz si vybira dité samo
a rodice jen koriguji, jestli jsou realné, nebo ne.



Rozdélenirodiéa do segmentu
(N=611,v %)

Uzavreni
14%

e

Rodinny typ
19%

Chudsi

28% Narocni

23%

)

Moderni
16%

Souhlas s vyrokem, Ze by déti mély navstévovat hodné krouzk,
kurzl a oddilt, se v nejvetsi mite vyskytuje u rodicl, které je mozné
oznacit jako rodinné typy, a také u téch, které zde oznacujeme jako
moderni typy. Rodice, ktefi patii do téchto skupin, maji také nejcastéji
velmi dobry ptehled o nabidce aktivit pro volny ¢as v misté bydlisté
zajmovych krouzki, kurzl a oddilt, ukazuje se, Ze jejich pravidelnymi
ucastniky jsou zejména déti prave téchto rodicu.
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Déti, které pravidelné navStévuji organizované aktivity

V kolika letech dité s aktivitou zacalo?

Cast vyzkumu byla vénovana détem, které pravidelné (alespoi
jednou tydné) navstévuji organizované oddily, krouzky ¢i kurzy nebo
pobyvaji pravidelné ve skolni druzing ¢i klubu, a jejich rodi¢m. Da-
lezité zjisténi: 73 % déti zacalo pravidelné navstévovat organizované
aktivity mezi 6. - 8. rokem véku. Jsou to témér tri ctvrtiny vsech deéti.
Z nich témef tietina déti zacala pravidelné navstévovat oddily a za-
jmové krouzky v Sesti letech, tedy ve véku nastupu do zékladni Skoly.
Toto obdobi je tedy velmi dulezité pro dalsi rozvoj déti v oblasti mi-
moskolnich aktivit a traveni jejich volného ¢asu. Pfehledn¢ to ukazuje
nasledujici graf:

V kolika letech zacalo Vase dité pravidelné navstévovat
zajmové krouzky nebo kurzy?
(N=523,v %)

3 4 5 6 7 8 9 10 1 Nevi,
a méneé a vice neodpovédél/a
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Kde vzit informace?

A kde berou rodice informace o moznostech volnocasovych aktivit svych
deti? Ze tii Ctvrtin je Cerpaji ve skole (da se predpokladat, ze v té, kterou dité
navstévuje); ta také jako zdroj informaci rodi¢tim nejlépe vyhovuje a zaro-
ven jim piipada nejdavéryhodnéjsi. Ve skole by také podle rodict (85%)
meély organizace své sluzby nabizet. Nemaly podil na informovanosti ma
zpusob ,,pusa —ucho®, tedy to, co si rodic¢e, znami a samotné déti mezi sebou
teknou (kolem 50 %), je vsak daleko méné davéryhodny (26 %). Ctvrtina
rodic¢li vyuziva jako zdroj média — internet a mistni tisk, ale pies 50 % si
jich mysli, ze by timto zptisobem mély organizace nabizet své sluzby (tisk,
internet). Je to pon¢kud paradoxni, protoze Internet a tisk pokladaji rodice za
divéryhodné pouze z 20 a 13 %.

Jaké zdroje jste vyuzil/a pro ziskani informaci
o krouzcich, kurzech a volno¢asovych aktivitach pro déti?
(N=523,v%)

Skola, ucitelé 75
Pfimo od ditéte 51
Znami, pratelé 49
Internet 24
Mistni tisk ] 23

Plakaty, reklamni listky apod. 19

Kulturni prehled ¢&i jinou brozuru 7,
zamérfenou na toto téma

Jiné 5

| 15

Zadné |1

0 10 20 30 40 50 60 70 80
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Druhy navstévovanych aktivit

Kdyz méli rodice uvést, jaké zajmové aktivity jejich dité pravidelné
navstévuje, vyhraly bezkonkurencné sportovni i pohybové krouzky a
oddily. Popularni jsou také krouzky umélecky zamérené a vzdélavaci.
Z vyzkumu je jasné videt, ze sportovni a vzdélavaci aktivity navstévuji
spisSe déti starsi, kdezto umélecké (vytvarné, hudebni) zase ty mladsi.
Velky vliv na ucast v aktivitdich ma pohlavi déti: chlapci se vice vénuji
sportu, divky uméleckym a tviréim zalibam. Do uméleckych krouzka
posilaji své déti spisSe rodice vzdélani. U vzdélavacich aktivit je nej-
dualezitéjsim tiidicim znakem socialni a ekonomické zatazeni rodicu.
Cim vyssi je postaveni rodi¢t na takzvaném socioekonomickém Zeb-
ficku, tim Castéji tyto aktivity jejich déti navstévuji. Z hlediska seg-
mentace rodin voli ti ndro¢ni pro své déti nejcastéji vzdelavaci kurzy
a skautské, turistické, ptipadné sportovni oddily. Celkové rozdéleni
navstévnosti mimoskolnich aktivit je nazorné€ vidét v tabulce.

Uved'te prosim, jaké vSechny pravidelné zajmové krouzky &i
kurzy Vase dité navstévuje:
(N=523,v %)

Sportovni, pohybové 69

Umélecké, napi. hudebni, taneéni, vytvarné,
divadelni apod. |
Vzdélavaci, napf. studium jazyku, poéditace

45

apod. | 32
Turistické, napf. skaut apod. 13
Rukodélné, tviréi | 10
NabozZenské | 4
Hasicsky | 1
Herni | 1

Zadné specialni, jen to, co délaji v druzing, |
skolnim klubu
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Spokojenost s aktivitou

S organizovanymi aktivitami déti jsou rodice v naprosté vétSing
spokojeni. U vSech jejich typl dokonce prevazuje vyrazna spokoje-
nost a Groven nespokojenosti je okrajova. Rodice jsou nejspokojené;si
s aktivitami typu skaut, ndbozenskymi a tvlir¢imi, nejméné se vzd¢ela-
vacimi, jak ukazuje tabulka, rozdily jsou v§ak pomérné zanedbatelné.

Jak jste spokojen/a se zajmovym krouzkem nebo kurzem,
ktery Vase dité navstévuje?

(v %)
Turistické, napf. skaut apod. (N=66) 17 22
Nabozenské (N=22) 23
Rukodé&Iné, tviréi (N=53) 23 22

Umélecké, napf. hudebni, tanecni, vytvarne,

divadelni apod. (N=235) i 2
Sportovni, pohybové (N=361) 34 1

Vzdélavaci, napr. studium jazyka, pocitace
P jazyku, p 31 i

apod. (N=165)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Zcela spokojen/a Spise spokojen/a Spise nespokojen/a
m 7cela nesnokoien/a Nevi neodnavédél/a

Se vzdélavacimi kurzy jsou Castéji zcela spokojeni obyvatelé nej-
vétSich mést (76 %), s naboZensky zaméfenymi aktivitami prevazné
lidé na Moravé (93 %) a s umélecky zaméfenymi krouzky ,,rodinny
typ* rodicu.

Tti Ctvrtiny rodica (76 %), jejichz déti pravidelné navstévuji za-
jmové kurzy, oddily a krouzky, povazuji tyto aktivity za dostatecné.
Nékteti rodice (celkem 111) uvedli, Zze by byli radi, kdyby se jejich
dit¢ vénovalo jesté néCemu dalsimu, nejlépe vzdélavacim a sportovne-
-pohybovym aktivitam (viz graf na dalsi strance).
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Jaké zajmoveé krouzky ¢&i kurzy by podle Vas mélo
Vase dité jesté navstévovat?
(N=111,v %)

Vzdélavaci, napr. studium jazyku,

pocitace apod. a0

Sportovni, pohyboveé 44

Umélecké, napr. hudebni, tanecéni,

vytvarné, divadelni apod. ad

Rukodélné, tvarci 19
Turistické, napf. skaut apod. 17
NaboZenské |1

Jiné |1

Déti, které pravidelné nenavStévuji zijmové krouzky a oddily

Nyni se budeme vénovat détem, které Zadné organizované aktivity
nenavstévuji. Vyzkum mezi n€ pocital 1 ty, které je navstévuji nepra-
videln¢ nebo méné nez jednou tydné. Jedna se o 18 % déti ve véku
6 — 15 let. A pro€ rodice své déti do krouzka neposilaji? Hlavnimi
divody jsou nezdjem ditéte (28 %) a cena aktivity (24 %). Nezdjem
ditéte je pfitom vyrazné zmitovan u déti ve véku 11 — 15 let (40 %).

Je tieba zamyslet se nad tim, ze cela tfetina rodict téchto déti
nema v umyslu v horizontu jednoho roku svého potomka do néjakého
krouzku ptihlasit. Dalsi tfetina o tom uvazuje a jen ptiblizné kazdy de-
saty (11 %) ma v imyslu v nasledujicim roce tak ucinit. Rodice, kteti
uvazuji o prihlaseni ditéte do aktivity, by ve vice nez polovin¢ ptipadi
(53 %) zvolili sportovni zaméfeni. Casté jsou také uvahy o vzdélava-
cich kurzech (41 %). O ptihlaSeni Castéji uvazuji rodice ditéte, je-li
mladsi deseti let (viz graf na nasledujici strance).
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Mate v horizontu jednoho roku v dmyslu pfihlasit své dité
do néjakého pravidelného krouzku nebo kurzu?
(N =88)

Ano, mam
Nevi/ v umyslu tak

neodpovedél uginit
23% \

11%

T
Uvazuji o tom,
ale zatim nejsem
rozhodnut/a
33%

Ne, nemam to v/
umyslu

33%

Pokud rodi¢e uvazovali o zapojeni ditéte do volnocasové aktivity,
pak by informace hledali u téchto zdrojt:

Kdybyste potfebovalla ziskat informace o krouzcich, kurzech a
volnoéasovych aktivitach pro déti, jaké zdroje byste nejspi$e vyuzilla?
(N=88,v %)

Skola, ugitelé
Piimo dité

Znami, pratelé

Internet

Mistni tisk

Kulturni prehled €i jind brozura zaméfena na toto
téma

Plakaty, reklamni listky apod.
PFimy kontakt s provozovatelem
Jiny zdroj

Nevi/ neodpovédélla
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Pfinos volnocasovych aktivit

Kdyz vyzkumnici ptedlozili rodi¢im k vybéru ¢tyfi nejvyznam-
néjsi ptinosy volnoc¢asovych aktivit pro déti, rozdily mezi nimi nebyly
prilis velké. VSechny Ctyfi ptinosy pfitom zdiraznili zejména rodice
typu ,,rodinny“ a ,,narocny*“. Dalsi tabulka pak ukazuje z4jem rodict
o jednorazové akce.

Jakou dulezitost prikladate nasledujicim pfinosim
volnocasovych aktivit pro déti?
(N=611,v %)

Travi smysluplné volny éas 25 11

Ziska nové informace, pozna néco nového 30 1Il

Nauéi se naplanovat si véci, rozvrhnout si svuj M 4‘
cas
Ziska kamarady, z nichz se mohou stat dobri ]
S 38 521
pratelé
T T T T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mate zajem, aby se Vase dité zaéastiiovalo riznych
jednorazovych nebo obéasnych aktivit?
(N=611,v %)

Sportovni

odpoledne i - i

Letni tabory 26 _ 3
Vikendové pobyty 30 _ 4
Zimni pobyty 34 _ 5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Mam zajem a tyto akce pro své dité wuzivam
Mam zajem, ale dosud jsem je newuzil

m Nemam zajem
Nevi, neodpovédél/a
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Vliv vlastni zku§enosti rodic¢u

Nasledujici graf ukazuje, jak sami rodice v détstvi navstévovali or-
ganizované aktivity:

Navstévovalla jste ve véku svého ditéte néjakou
organizovanou volnoéasovou aktivitu?
(N =611)

Nevzpomina
si/nevi
5%

73%

To mé vliv na ptihlaSovani jejich vlastnich déti do volnocasovych
aktivit. Lidé, ktefi je v mladi sami navstévovali, ¢astéji rozhodné sou-
hlasi s tim, Ze by déti mély navstévovat hodné krouzki, kurzi a od-
dild, aby rozvijely svou osobnost (42 % oproti 28 % téch, ktefi nena-
vs§tévovali). Déti diive aktivnich rodicu také Castéji pravidelné (asponl
jedenkrat tydn¢) navstévuji volnocasové aktivity (87 % oproti 65 %
déti rodict, kteti nenavstévovali). Diive aktivni rodice také Castéji vy-
uzivaji pro své déti riznych jednordzovych nebo kratkodobych aktivit
a ptinosiim volnocasovych aktivit obecné ptikladaji veétsi dulezitost.
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Hlavni zji§téni vyzkumu:

O Rodice jsou presvédceni, ze pravidelna ti¢ast v organizovanych
volnoc¢asovych aktivitich (VCA) je pfinosna a déti by mély na-
vs§tévovat hodné krouzki, oddilti a kurz. Détem je tfeba organi-
zovat volny ¢as, aby nezlobily a nenudily se. Na vybér aktivit maji
mit podobny vliv jak rodice, tak déti.

O Vétsina rodi¢t ma o VCA v misté bydlisté dobry prehled a nabidka
je podle nich dostatecna. Problém je hlavné v malych obcich do
5000 obyvatel.

3 82 % déti ve véku 6 — 15 let travi ve VCA pravidelné ¢as kazdy
tyden, ¢asto jsou to déti z rodin s vys$sim vzdélanim. Pravidelna
navstéva VCA zacina mezi 6. - 8. rokem véku (73 %).

rodicl) a pfinos a uzitecnost pro dité (68 %).

O Nejnavstévovangjsi jsou krouzky ¢i oddily sportovni a pohybové
(69 %), umélecky zamétené (45 %) a vzdelavaci (32 %).

O Informace rodice nejradéji ziskavaji ze Skol (75 %), ty jsou pro
n¢ také nejdivéryhodnéjsi. Média vyuziva jako zdroj informaci
o VCA pfiblizn¢ jen ¢tvrtina rodicu.

[ Spokojenost s VCA je velka — 76 % rodi&i, 21 % by uvitalo, kdyby
se dité vénovalo jesté nécemu dalSimu.

3 Rodige, jejichz déti VCA nenavitévuji, ale uvazuji o tom, by
nejcastéji zvolili sportovni zaméteni (53 %) a vzdelavaci kurzy
(41 %). Hlavnimi diivody pro nenavstévovani jsou nezajem ditéte
a cena aktivit.

70 % rodict) a poznani néceho nového (67 %).
O Déti diive aktivnich rodi¢u cCastéji navstévuji zajmové aktivity
(87 % oproti 65 %).
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Ministerstvo skolstvi, mladeze a t€lovychovy spole¢né s Narodnim institutem déti a mla-
deze od 1. dubna 2009 realizuji narodni projekt s nazvem:

PRO

KLICE  Kli¢e pro Zivot — Rozvoj kli¢ovych kompetenci
sivor vV zajmovém a neformalnim vzdélavani

Hlavnimi aktéry projektu jsou ti, ktefi pracuji s détmi a mladymi lidmi v rameci jejich
volného Gasu v organizacich celé Ceské republiky: stiediska volného &asu, $kolni
druziny, $kolni kluby a nestatni neziskové organizace. Cilem projektu je vyrazné po-
sileni celozivotniho vzdélavani lidi pracujicich s détmi a mladezi a hlavné zkvalitnéni
systému podporujiciho trvaly a udrzitelny rozvoj zajmového a neformalniho vzdélavani.

Jednotlivé aktivity projektu jsou fizeny odbornymi garanty, ktefi jsou schopni iden-
tifikovat pfednosti i problémy prace v oblasti zajmového a neformalniho vzdélavani a
iniciovat pozitivni zmény. Seznam oblasti, kterymi se projekt Klice pro zivot zabyva:

+ VYZKUMY
+  STANDARDIZACE ORGANIZACI NEFORMALNIHO VZDELAVANI
+ SYSTEM VZDELAVANI:
1. Studium pedagogiky volného ¢asu
2. Prubézné vzdélavani
Prifezova témata: vychova k dobrovolnictvi, participace a informovanost, vycho-
va k aktivnimu obc¢anstvi, zdravé klima v zajmovém a neformalnim vzdélavani,
inkluze déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, multikulturni vychova, me-
dializace a medialni vychova
3. Funkéni vzdélavani
«  UZNAVANI NEFORMALNIHO VZDELAVANI
+  PODPORA INFORMACNIHO SYSTEMU PRO MLADEZ

Cilem realizatort Kli¢i pro Zivot je mj. popularizovat a celkové zvysit povédomi
vefejnosti o systémové odborné praci s détmi a mladezi v jejich volném case.

www.nidm.cz [m—mgf Iﬁr 13 NI‘bM

www.kliceprozivot.cz

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM
FONDEM A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.
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